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Engagementangebote

Frisch eingetroffen — neue Engagementangebote
Einfach mal reinschauen...

Sollten Sie sich fiir eines der nachstehenden Angebote interessieren, schicken Sie uns
einfach eine E-Mail mit Angabe der Id.-Nr. oder rufen Sie uns an.

Id.-Nr. | Bezeichnung des Angebotes

263486 Bilichereidienst: Ausleihe und Bestandspflege

263876 Besuchs- und Begleitdienst mit Hund

201754 | IT-Cafe (IT-Senioren-Projekt)

25040 Besuchs- & Begleitungsdienst Trier

255781 | Engagierte als Mutmacher:innen gesucht

261593 Besuchsdienst fiir Seniorinnen und Senioren

261433 | Schwimmbegleitung von Beeintrachtigten

257549 Unterstiitzung beim Rasenmahen und/oder Gringutabfuhr gesucht

258101 Freude an Blumenarrangement

257782 Unterstitzung bei (jugend-)kulturellen Veranstaltungen und Angeboten

257808 Willkommenscafé in Trier-Stid fir ukrainische Gefliichtete

257204 | Begleitung von Menschen mit Behinderung (Fahrdienste, Freizeitbegleitung)

Weitere interessante Angebote finden Sie in unserer Engagementdatenbank.

Sie mochten lieber eine personliche Beratung?

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, dann vereinbaren wir einen Termin zur persénlichen
telefonischen Beratung oder in unseren Raumen-

Auch lhre Einrichtung mochte mit Ihrem neuen Bedarf an Helfer:innen in unserem
Newsletter erscheinen? Melden Sie sich, damit wir auch Sie unterstiitzen kbnnen! Hier
konnen Sie lhren Bedarf bequem online melden.

zum Inhaltsverzeichnis

Dringende Gesuche

= Ehrenamt im Seniorenheim - zwei Fille, fiir die aktuell dringend
gesucht wird

Eine Frau, die mit Mitte 50 schon im Seniorenheim ist, kommt mit dieser Situation und dem
neuen Alltag nicht zurecht. Sie wiinscht sich jemanden, die/der sie zu Aktivitdten motiviert
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(z.B. Spaziergang durch die Innenstadt) oder ihr ein offenes Ohr schenkt. Es geht um die
Einzelbetreuung und um ca. 1-2 Stunden pro Woche. Die Frau leidet an Wortfindungs-
storungen, ist aber mit viel Geduld zu verstehen. Sie hat trotz ihrer gesundheitlichen
Situation ihren Humor nicht verloren.

Eine Frau, die an Depression und einer Angststérung leidet und grofRe Gruppen vermeidet,
sucht ebenfalls ehrenamtliche Besucher*innen. Sie ist sehr ruhig und redet eher wenig bzw.
braucht etwas langer, um Personen zu vertrauen, kommt aber nach einiger Zeit aus sich
heraus und wird gesprachiger. Die sehr umgangliche und nette Frau bendtigt ein*e
Ehrenamtliche*n, die/der sehr einfiihlsam ist. Vielleicht jemand, die/der Erfahrung im
Umgang mit psychisch Erkrankten hat. Jemand, der sie in den Garten begleitet und ihr ein
offenes Ohr schenkt und Vertrauen signalisiert. Auch hier geht es um den Besuch und den
zeitlichen Umfang von ca. 1-2 Stunden pro Woche.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr.25446 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Ehrenamt am Sonntagvormittag

Die Blicherei einer Pfarrei in Trier-Slid sucht Verstarkung fir das ehrenamtliche Team —
hauptsachlich fir die Ausleihe an den Sonntagen (11:00 -13:00 Uhr). Gesucht werden
engagierte Personen, die SpaR an der Arbeit mit Medien und Menschen haben, gern im
Team arbeiten und bereit sind, sich in die Blichereisoftware einzuarbeiten.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr.263486 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Menschen helfen, die ersten Worte Deutsch zu sprechen

Gesucht werden engagierte und weltoffene Personen, die erwachsenen Fliichtlingen einmal
in der Woche nachmittags beim Erlernen der ersten Schritte der deutschen Sprache helfen.
Die Gefllichteten sind in den meisten Fallen nur eine kurze Zeit in der Einrichtung, daher
wiederholt sich der Unterricht immer wieder. Durch die standig wechselnden Personen aus
vielen verschiedenen Landern, die gerne und freiwillig teilnehmen, ist es eine interessante
Tatigkeit.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr.138591 bei uns an

zum Inhaltsverzeichnis
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= Ehrenamtliche Helfer*innen fiir eine Kleiderkammer gesucht
Gesucht werden teamorientierte, engagierte und weltoffene Menschen fiir eine
Kleiderkammer fiir Gefllichtete. Zu den Aufgaben zdhlen das Sortieren von gespendeter
Kleidung, die Herausgabe der Kleidung und das Einsortieren in die Auslage.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 101733 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Einrichtung sucht Ehrenamtliche fiir ein Schwimm-Angebot mit
Beeintrachtigten

Eine Einrichtung flr beeintrachtige Menschen bietet neben ihrer eigentlichen Arbeit auch
ein Freizeitangebot an. Hierzu sucht sie derzeit Unterstltzung fiir den Sporttherapeuten. Es
geht dabei um die Anleitung von Schwimmiibungen und bei der Wassergymnastik sowie um
Hilfestellung beim Umkleiden.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 261433 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Begleitung von Menschen mit Behinderung
Die Bewohner*innen von teilweise inklusiven WGs mit Behinderung freuen sich immer tber
Unterstltzung und gemeinsame Erlebnisse.
Zurzeit werden besonders gesucht:
e Fahrer*innen zu Terminen (Arzt, Behdrden, Abendveranstaltungen...)
e Begleiter*innen fiir Freizeitaktivitdten (wochentliches Kanufahren, Tanzen,
Malkurse...)

e \Vorleser*innen

Man kann sich auch ganz frei in den WGs einbringen, z.B. mit Erndhrungsberatung, Hochbeet
bauen, Kochkurse., usw.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 257204 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis
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Ehrenamtliche mit Russisch- oder Ukrainisch-Sprachkenntnissen gesucht

Flr ein Angebot fir ukrainische Gefllichtete sucht ein Verein Ehrenamtliche, die schon
langer in Deutschland leben und lGber Russisch- oder Ukrainisch-Sprachkenntnisse verfiigen.
Diese konnten den Gefliichteten beim Ausfiillen von Formularen, bei Terminbegleitungen,
usw. helfen. Oder einfach nur den Menschen zuhoren.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 257179 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Ehrenamtliche zwischen 17 und 30 Jahren gesucht

Eine Einrichtung sucht Ehrenamtliche zwischen 17 und 30 Jahre alt, die sich einmal die
Woche um ein Kind im Grundschulalter kimmern mdchten: durch die Natur streifen,
Spielplatze und Parks besuchen, schwimmen gehen, die Blicherei erkunden oder einfach mal
Zeit zum Plaudern haben.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 80240 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Gemeinsam Deutsch lernen — von Frauen fiir Frauen

Gesucht werden Personen, die Migrantinnen beim Erwerb der Deutschen Sprache helfen
mochten. Seit Ende 2013 wird jeden Freitag ab 17:00 Uhr innenstadtnah in Sprachtandems
oder Kleingruppen gemeinsam gelernt, gelacht und gelebt. Kleine Kinder kénnen gern
mitgebracht werden. Vertiefte Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich, vielmehr geht es
darum, die im Sprachkurs oder der Schule erlernten Inhalte durch Kommunikation und
Ubungen zu festigen.

In entspannter Atmosphare kdnnen hier die Sprachkenntnisse verbessert werden. Man
tauscht sich Gber Alltagliches aus, bespricht die Aufgaben aus einem Sprachkurs oder
bearbeitet gemeinsam einfache Ubungsblitter. Gelegentlich wird gemeinsam gefeiert oder
es finden kleinere Ausfliige statt.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 132269 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis
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,,Vor Ort — Ehrenamt hautnah!“

Ehrenamt vor Ort erleben: 18.07.2023 um 15 Uhr

Die Ehrenamtsagentur Trier ladt Interessierte dazu ein, bei einem gemeinsamen Termin in
einer Kleingruppe ein Seniorenheim in der Stadt Trier zu besuchen, um mehr lGber die
Moglichkeiten des ehrenamtlichen Engagements vor Ort zu erfahren. Das Seniorenheim legt
groBen Wert darauf, die Lebensqualitdt der Bewohner*innen zu steigern. Ehrenamtliches
Engagement ist eine der wertvollsten Mdéglichkeiten, um die Lebensfreude der Menschen
vor Ort zu verbessern.

Die Ansprechperson vor Ort wird die Einrichtung und ihre verschiedenen Bereiche vorstellen.
Ebenfalls erhalten Sie Gelegenheit mit bereits aktiven Ehrenamtlichen ins Gesprach zu
kommen und von deren Erfahrungen zu hoéren.

Sie kdnnen dann ggf. vor Ort Ihr konkretes Interesse bekunden und Kontaktdaten
austauschen.

Die Anzahl der Platze ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung per E-Mail bis
zum 15.07.2023 an: Kontakt(at)ehrenamtagentur-trier(dot)de

Informationen zum Treffpunkt erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung.

zum Inhaltsverzeichnis

Ukraine-Hilfe / Flucht

= Offene Sprechstunde fiir ukrainische Gefliichtete seit 01.04.2023 im
Buirgerhaus Trier-Nord jeden Mittwoch von 18 — 20 Uhr

Bei der Sprechstunde wird nachstehende Hilfe angeboten:

= Versorgung mit den wichtigen Erstinformationen

= Beratung und Kontakthilfe bei Kommunikation mit Behérden
» Ubersetzungen und Hilfe bei der Arbeit mit Unterlagen

= Beratung und Unterstitzung bei der Jobsuche

= Hilfe bei der Suche nach Dolmetschern

= |nformationshilfe bei der Wohnungssuche und Ersteinrichtung

= QOrganisation und Vermittlung von Integrationsveranstaltungen fiir Kinder
und Erwachsene (Arbeit, Sport, Kultur, Freizeit, etc.)

=  Kontaktvermittlung zu anderen Hilfseinrichtungen, Behérden und
Organisationen

Sie kénnen auch wie folgt Kontakt aufnehmen: hilfe@netzwerkhafen.email
oder Uiber https://www.trier-ukraine.de/
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Ausschreibung zum 6. Trierer Jugendehrenamtspreis

Vorschlag bis zum 09.09.2023 einreichen

In diesem Jahr wird zum sechsten Mal der Jugendehrenamtspreis verliehen. Dieser Forder-
und Anerkennungspreis zeichnet ehrenamtlich engagierte junge Menschen zwischen 14 und
27 Jahren aus.

Die Idee fir den Jugendehrenamtspreis ist gemeinsam von der Stadtjugendpflege und der
Ehrenamtsagentur Trier entwickelt worden. Das soziale und gesellschaftliche Engagement
junger Menschen in Trier wird damit 6ffentlich gewirdigt. Alle Formen des freiwilligen
Engagements junger Menschen, beispielsweise in der Jugendarbeit, als Ubungsleiter im
Sport, als Betreuer von Ferienfreizeiten, in der Jugendfeuerwehr oder in der
Nachbarschaftshilfe, sind wichtig fir unser Gemeinwesen und verdienen daher besondere
Anerkennung.

Nahere Informationen zu den Auswahlkriterien bzw. den Anforderungen an die
Nominierung, die zur Auswahl bendétigten Informationen und alles weitere Wissenswerte
erfahren Sie auf der Homepage https://www.ehrenamtsagentur-
trier.de/Jugendehrenamtspreis. Hier finden Sie die Teilnahmebedingungen und das
Vorschlagsformular.

Nominiert werden konnen Einzelpersonen oder Gruppen ehrenamtlich engagierter junger
Menschen. Bitte flillen Sie das Vorschlagsformular bis 09.09.2023 (Ausschlusstermin) aus.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Das Formular wird mit dem Abschicken an die
Ehrenamtsagentur Trier ibermittelt.

Wir freuen uns schon heute auf Ihre Vorschlage fiir den Jugendehrenamtspreis.

Bei Riickfragen kénnen Sie sich gerne an uns wenden — per Telefon oder per E-Mail.

zum Inhaltsverzeichnis

Fahrt zum Bundesverfassungsgericht in Karlsruhe und

zum luxemburgischen Parlament

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Die Ehrenamtsagentur Trier ist seit 2019 auch die Koordinierungs- und Fachstelle fiir die
Partnerschaft flir Demokratie in Trier (Bundesprogramm ,,Demokratie leben!“). Im Rahmen
des Projekts ,,Demokratie vor Ort“ bieten wir in diesem Jahr ehrenamtlich Engagierten die
Moglichkeit, folgende Institutionen ndher kennenzulernen:

e die Chambre des Députés (luxemburgisches Parlament) am 18.07.2023
e zur Anmeldung

e das Bundesverfassungsgericht in Karlsruhe am 01.08.2023
e zur Anmeldung
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TAT - Trier aktivim Team

Noch offene Projekte suchen Unternehmenspartner*innen

Seit der ersten TAT-Engagementwoche 2008 sind jedes Jahr aufs Neue viele Projekte
umgesetzt worden. Wir danken allen Beteiligten herzlich fiir ihren Einsatz, der teils weit (iber
das hinaus ging, was urspriinglich vorgesehen war. Besonders freut uns, dass so viele
Unternehmenspartner sich schon seit Jahren engagieren. Auch in diesem Jahr konnten schon
16 Projekte an Firmen vermittelt werden.

Drei Projekte sind noch auf der Suche nach einem Kooperationspartner mit Herz und Know
How:

= NaturFreunde Trier-Quint e. V.:
Neuer AuRRen-Anstrich unseres Eingangsbereichs

= Sozialdienst katholischer Frauen — Haus Maria Goretti (Wohnheim fir
wohnungslose und psychisch kranke Frauen) und Annastift Trier (Haus fiir Mutter
und Kind in besonderen Lebenssituationen):
,Von Kopf bis FuR“- Wellness/Beauty Tag fir unsere Frauen

* Haus der Gesundheit Trier/Trier-Saarburg e.V.:
Wegekarte — Leichte Wege Trier
Schilder erstellen und/oder anbringen, die als Wegweiser fiur barrierefreie
(Rund-)Wege bspw. zu historischen Sehenswiirdigkeiten fiihren.

Mehr Informationen erhalten Sie unter dem nachstehenden Link: https://www.tat-
trier.de/offene-projekte-2023/

Wenn auch Sie oder lhre*n Arbeitgeber*in sich fir die Umsetzung eines Projektes
interessieren, dann wenden Sie sich direkt an Sophie Lungershausen von der Lokalen Agenda
Trier: Tel.: 0651/9917752 oder per E-Mail: info(at)tat-trier(dot)de.

zum Inhaltsverzeichnis

Wettbewerbe und Férderprogramme

» Deutscher Lehrkraftepreis 2023 — Sonderpreis Kulturelle Bildung

Mit dem Sonderpreis Kulturelle Bildung zeichnet der
Deutsche Lehrkraftepreis — Unterricht innovativ
Kooperationsprojekte von Schulen und Kultureinrichtungen

aus, die den Schiiler*innen neue Perspektiven auf Kultur \_E“RKRAFTE o
ermoglichen und ihnen Gelegenheit zur Partizipation geben. Weowt uber Sicf !

Sie arbeiten mit einer Schule zusammen, fiur die kulturelle h‘n" Wﬂ’we'@:

Bildung bedeutet, selbst kreativ zu werden, die
Personlichkeit zu entwickeln und einen Standpunkt in der
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Gesellschaft zu finden? Dann bewerben Sie sich als aulBerschulischer Partner gemeinsam mit
der Partnerschule in sechs verschiedenen Kategorien.
Bewerbungsfrist ist der 15. September 2023.

Mehr Informationen: https://www.bkj.de/news/deutscher-lehrkraeftepreis-2023-
sonderpreis-kulturelle-bildung/

zum Inhaltsverzeichnis

= Preis fiir Zivilcourage

Gesucht werden Menschen, fiir die Zivilcourage kein Fremdwort ist
Zivilcourage bedeutet Blirgermut!

Offentliche Sicherheit ist nicht allein Aufgabe der Polizei, sondern sie braucht jede
Einzelperson: In einer aufmerksamen Nachbarschaft, als Nothelfende, als Zeugin oder Zeuge
einer Straftat oder als Person, die sich um das Opfer kimmert.

Wie kann sich Zivilcourage zeigen?

Helfen erfordert Mut, die Gleichgiiltigkeit zu Gberwinden. Mut aus dem Nichtstun
auszubrechen und zu handeln. Mut zur Kommunikation und Kontakt mit anderen Helfenden.

Helfen bedeutet dabei nicht unbedingt das aktive Eingreifen in eine Situation, sondern auch
das Handeln aus der Distanz. Von niemanden wird verlangt, sich heldenhaft gegen den oder
die Tater/innen zu stellen. Zu groR ist die Gefahr, selbst Opfer zu werden.

Flr den Preis flr Zivilcourage sind nicht Leichtsinn und Draufgdangertum, sondern
besonnenes Handeln und Helfen in Notsituationen gefragt.

Der Preis fiir Zivilcourage soll an Menschen verliehen werden, die sich fiir andere
eingesetzt haben. Daher kann jede Einzelperson geehrt werden, die engagierte Hilfe in einer
besonderen Situation (beispielweise Bezeugen einer Gewalt- oder Straftat, Leisten von
Nothilfe) gezeigt hat. Der Preis richtet sich in erster Linie an Einzelpersonen. Gruppen,
Vereine und Institutionen werden nur in Ausnahmefillen ausgezeichnet, da es vergleichbare
Ausschreibungen der Landesregierung gibt, die diese Zielgruppe adressiert.

Mehr Informationen: https://kriminalpraevention.rlp.de/de/unsere-
themen/wettbewerbe/preis-fuer-zivilcourage/

zum Inhaltsverzeichnis

» |deenwettbewerb Ehrenamt 4.0

Unsere Gesellschaft wird digitaler und die vielen ehrenamtlich Engagierten in Rheinland-
Pfalz tragen mit ihren kreativen Ideen dazu bei, die Chancen der Digitalisierung fir die
Zivilgesellschaft und unser Zusammenleben zu nutzen. Mit dem Wettbewerb méchte ich
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sichtbar machen, wie Digitalisierung im Ehrenamt gelingen kann und welche
Innovationskraft in der Zivilgesellschaft steckt, sagt Malu Dreyer.

Seit 2017 lobt Ministerprasidentin Malu Dreyer den Ideenwettbewerb Ehrenamt 4.0 aus. Mit
der Auszeichnung sollen Organisationen und innovative Projekte sichtbar gemacht werden,
die in unterschiedlichen Bereichen ehrenamtlichen Engagements digitale Akzente setzen
und kreative Ansatze erproben. Dabei kdnnen ganz unterschiedliche Ideen und Ansatze im
Mittelpunkt stehen. Dies kann die Nutzung digitaler Tools fiir die Vereinsverwaltung und das
Vereinsmanagement sein, innovative digitale Lésungen fiir die Offentlichkeitsarbeit und
Nachwuchsgewinnung, digitale Fortbildungsformate, eine selbst entwickelte App oder die
Mitarbeit an einer Online-Enzyklopadie.

Mehr Informationen erhalten Sie hier: https://wir-tun-
was.rlp.de/de/anerkennung/ideenwettbewerb-ehrenamt-40/

= Ubersicht zu den Fordermoglichkeiten des Landes zu den
unterschiedlichen Ehrenamtsfeldern

P https://wir-tun-was.rlp.de/de/service/foerdermoeglichkeiten/

zum Inhaltsverzeichnis

Weitere Wettbewerbe und Forderprogramme

= Demokratie Leben!

= Stiftung Natur- und Umwelt Rheinland-Pfalz

= Landessportbund Rheinland-Pfalz

=  Musikalische Wettbewerbe

=  Forderung von Kultur

=  Forderung von Projekten zur Integration von Menschen
= Bildungsserver Rheinland-Pfalz

= Stiftungsverzeichnis

=  Fordermoglichkeiten von "Herzenssache"

=  Deutsche Stiftung Engagement und Ehrenamt

zum Inhaltsverzeichnis

Newsletter abbestellen

Sie mochten keinen Newsletter der Ehrenamtsagentur mehr erhalten? Bitte senden Sie uns
eine kurze E-Mail kontakt(at)ehrenamtsagentur-trier(dot)de — danke.

zum Inhaltsverzeichnis
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