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EHRENAMTS

AGENTUR TRIER

Ehrenamtsagentur Trier
Stresemannstr. 5-9
D - 54290 Trier

Telefon: +49651-9120702
Telefax: +49651-9120751

E-Mail: kontakt(at)ehrenamtsagentur-trier(dot)de

Web: www.ehrenamtsagentur-trier.de

Sprechzeiten:

Montag: 09.00 - 11.30 Uhr
Mittwoch: 09.00 - 11.30 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr

Personliche Beratungstermine nach
Vereinbarung
Ansprechpartner:

Andreas Schleimer (Vorstand)
Rita Palone (Verwaltung/Beratung)
Rainer Freischmidt (pad. Mitarbeiter)


mailto:kontakt@ehrenamtsagentur-trier.de
http://www.ehrenamtsagentur-trier.de/
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Engagementangebote

Frisch eingetroffen — neue Engagementangebote
Einfach mal reinschauen...

Sollten Sie sich fiir eines der nachstehenden Angebote interessieren, schicken Sie uns eine E-
Mail mit Angabe der Id.-Nr. oder rufen Sie uns an.

Id.-Nr. ‘ Bezeichnung des Angebotes

347589 |Social Media Content Creater / Social Media Manager

344857 | Kinderbetreuung und/oder Organisation und Kommunikation von Gruppentreffen
347973 | Offentlichkeitsarbeit

344435 | Gesprachsgruppe, Musikgruppe, Theatergruppe mit Gefangenen

342024 | Aktiv fur die Zukunft unserer Enkel einsetzen

Weitere interessante Angebote finden Sie in unserer Engagementdatenbank.

Sie mochten lieber eine personliche Beratung?

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, dann vereinbaren wir einen Termin zur persdnlichen
telefonischen Beratung oder in unseren Raumen.

Auch lhre Einrichtung mochte mit Ihrem neuen Bedarf an Helfer*innen in unserem
Newsletter erscheinen? Melden Sie sich, damit wir auch Sie unterstiitzen kénnen! Hier
konnen Sie lhren Bedarf bequem online melden.

zum Inhaltsverzeichnis

Dringende Gesuche

= Junge Ehrenamtliche (bis 30 J.) fiir Projekt gesucht — ein Jahr ein Kind im
Grundschulalter begleiten

Im Rahmen eines Projektes, bei dem junge Ehrenamtliche sich ein Jahr lang einmal die
Woche mit einem Grundschulkind treffen und gemeinsam was unternehmen (Kino- oder

Schwimmbadbesuch, Spielplatze erkunden etc.), werden mehrere Ehrenamtliche gesucht.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 80240 bei uns an.

* Ehrenamtliche/r fiir die Offentlichkeitsarbeit gesucht

Eine DLRG-Ortsgruppe mochte seinen Online-Auftritt interessanter und sichtbarer gestalten.
Dazu wird ein/e Ehrenamtliche/r fiir die Offentlichkeitsarbeit gesucht.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 347973 bei uns an.
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= Jung trifft alt

Fiir ein generationslibergreifendes Projekt sucht eine Einrichtung engagierte Ehrenamtliche
sowie geistig rege altere Teilnehmer*innen, die Lust auf gegenseitige Begegnungen und
gemeinsame Aktivitaten haben. Immer ein "Junior" (man muss nicht unter 30 sein) bildet
zusammen mit einem "Senior" ein festes "Sunior"-Paar, das sich dann individuell, nach
eigenen Winschen und Bedirfnissen an einem Ort der eigenen Wabhl trifft und gemeinsam
Zeit miteinander verbringt. Es geht darum, Generationenschranken aufzubrechen, aktiv
gegen Isolation und Einsamkeit zu werden, Wissen und Erfahrung Alterer und Jiingerer den
jeweils anderen weiterzugeben, voneinander zu lernen und einfach Spal3 zu haben.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 192781 bei uns an.

= Ehrenamtliche fiir das Kinder- und Jugendtelefon gesucht

Am Kinder- und Jugendtelefon suchen taglich unzdhlige Madchen und Jungen Unterstiitzung
in schwierigen Situationen oder einfach nur Jemanden, der ihnen zuh6rt und ihre Themen
ernst nimmt.

Als verstandnisvolle Berater*in helfen Sie Kindern und Jugendlichen, sich belastende
Erfahrungen von der Seele zu reden und neue Handlungsméglichkeiten zu finden. Darauf
bereiten wir Sie professionell vor. Die umfangreiche Ausbildung findet in einem Team am
Standort Trier gemeinsam mit anderen engagierten Gleichgesinnten unter Anleitung
mehreren qualifizierten Fachkraften statt und umfasst ca. 80 Ausbildungsstunden. Die
nachste Ausbildungsreihe startet im August 2026.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 28149 bei uns an.

=  Mit Migrantinnen Deutsch lernen

Ein Sprachlerntreff speziell fir Frauen sucht aktuell noch dringend weibliche Ehrenamtliche.
Die Treffen finden immer freitags nachmittags statt.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 132269 bei uns an.

= Zeitlich flexibel einer Einzelperson mit oder ohne Migrationshintergrund
helfen

Im Rahmen unserer Impulspatenschaften suchen wir aktuell fiir mehr als zehn
Einzelpersonen jemanden zur Unterstiitzung. Zum Beispiel mit jemandem das
Alltagsdeutschtrainieren, eine altere Dame einmal die Woche zuhause besuchen gehen,
jemanden auf eine Priifung vorbereiten, jemandem helfen, die richtigen Anlaufstellen in
Trier zu finden —vieles ist méglich. Besonders interessant fiir Ehrenamtliche: Sie bleiben

Ehrenamtsagentur Trier ¢ NewslLetter e Ausgabe Nr.58 ¢ Mrz 2026



Ehrenamtsagentur Trier * NewslLetter

zeitlich flexibel und sprechen die Termine mit der anderen Seite wochentlich neu ab. Einfach
mal auf https://www.ehrenamtsagentur-trier.de/de/fuer-
ehrenamtliche/impulspatenschaften reinschauen.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 156156 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

Informationsveranstaltung von Einrichtung

Das Trierer Kinder- und Jugendtelefon bietet einen Info-Abend fiir Interessierte an:

Wir suchen Dich &
freuen uns auf Dich!

Lass dich zum ehrenamtlichen
Telefonberater (m,w,d) bei uns
ausbilden!

Info-Abend

am 24.03.2026 um 19:00 Uhr
Kinderschutzbund Trier
ThebierstraBe 46, 54292 Trier
info@kinderschutzbund-trier.de
0651 999 366 200

NummergegenKummer

Kinder- und
Jugendtelefon

116111

O ummergegenk uimer

zum Inhaltsverzeichnis
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Griindung einer neuen Regionalgruppe

Omas for Future Trier griindet sich aktuell:

NEU! Omas for Future
in Trier
fur die Zukunft unserer Kinder und Enkel

Wir sind eine Gruppe von Menschen 50+, die sich fiir den Erhalt unserer
schonen Erde einsetzen. Nicht alle von uns sind Omas oder Opas, aber
alle von uns fiihlen die Liebe zu unserer kostbaren Erde.

Wir wollen unsere Mitblrger:innen motivieren, ebenfalls aus Liebe zu
handeln. Dazu informieren wir konstruktiv, bildhaft und niedrigschwellig
dariiber, welche Auswirkungen personliche Konsum- und Lebens-
gewohnheiten auf unsere Umwelt haben, und bieten individuelle und
konkrete Losungen an und zeigen wie eine nachhaltige und
lebenswertere Zukunft aussehen kann. Wir freuen uns, wenn Du Deine
Kompetenzen und Lebenserfahrung in unsere Gruppe einbringen
mochtest. Melde dich und mach mit!

Auch Jiingere sind herzlich willkommen!

www.omasforfuture.de

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 342024 bei uns an.
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, TAT — Trier Aktivim Team”

Firmen engagieren sich

Ziel der Initiative , TAT — Trier Aktivim Team* ist es, Gemeinwesen und Wirtschaft

ndaher zusammen zu bringen. In der Teamarbeit zwischen gemeinnitzigen Einrichtungen und
Unternehmen soll an einem Tag ein konkretes Anliegen realisiert werden. Dabei kann sich
jede Seite individuell einbringen: sei es mit Fachwissen, kérperlichem Einsatz oder guten
Ideen. Das praktische Tun steht im Vordergrund, nicht die finanzielle Unterstiitzung. Es ist
erstaunlich, welche Dynamik ein Projekt gewinnt, wenn sich erst einmal beide Seiten
gefunden haben. Aus manch kleinem Anliegen wird manchmal eine groRe Aktion, einfach
weil beide Seiten Spal} an der gemeinsamen Arbeit und dem sichtbaren Erfolg haben.

¢ mehr Informationen
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Die Projektmeldung ist bis 20. Marz 2026 maglich.

Im zweiten Schritt findet die Projektb6rse am Donnerstag, 7. Mai 2026 von 17:00 - 19:00
Uhr im IHK-Tagungszentrum (Herzogenbuscher Stralle 12, 54292 Trier) statt. Hier kntpfen
Unternehmen Kontakte mit gemeinnitzigen Einrichtungen und kénnen sich personlich ein
Bild von den angebotenen Projekten machen.

Die Engagementwoche (Projektumsetzung) findet vom 21. bis 25. September 2026
statt. Der offizielle Abschluss ist die After-Work-Party am 25. September 2026.

Wir freuen uns auf eine gemeinsame TAT-Runde 2026.

zum Inhaltsverzeichnis

Ehrung besonders Engagierter durch Oberbiirgermeister Wolfram Leibe

Vorschlage bis zum 10. April 2026 einreichen

Wir freuen uns, dass auch in diesem Jahr wieder ein Ehrenamtsempfang in Trier stattfinden
wird. Geehrt werden sollen Menschen aus lhrem Verein/lhrer Einrichtung oder lhrem
Umfeld, die sich in besonderer Weise ehrenamtlich in Trier engagieren.

Bitte lesen Sie hierzu den Aufruf des Herrn Oberbiirgermeisters Wolfram Leibe.
e zum Brief des Herrn Oberblirgermeisters

e Teilnahmebedingungen
e Information zum Datenschutz

» zum Vorschlagsformular

zum Inhaltsverzeichnis

Der Ehrentag - Fiir dich. Fiir uns. Fiir alle am 23. Mai 2026

= Auch in Trier gibt es Aktionen zum Ehrentag
Zum Geburtstag unseres Grundgesetzes sind alle in Deutschland eingeladen, das
gesellschaftliche Miteinander zu feiern — mit einem bundesweiten Mitmachtag.
Die Ehrenamtsagentur Trier hat anlasslich des Ehrentages verschiedene Aktionen geplant:
e Informationsstand
19. Mai, 11 bis 15 Uhr in der Innenstadt

Mit einem Informationsstand in der Trierer Innenstadt machen wir 6ffentlichkeits-
wirksam auf die Wichtigkeit des Engagements aufmerksam und sagen Engagierten
Danke!

Ehrenamtsagentur Trier ¢ NewslLetter e Ausgabe Nr.58 ¢ Mrz 2026


https://www.ehrenamtsagentur-trier.de/fileadmin/kunde/2025/Brief_OB_an_Vereine_und_Institutionen.pdf
https://www.ehrenamtsagentur-trier.de/fileadmin/kunde/2022/Teilnahmebedingungen_Empfang_des_Oberb%C3%BCrgermeisters.pdf
https://www.ehrenamtsagentur-trier.de/fileadmin/kunde/Information_zum_Datenschutz.pdf
https://www.ehrenamtsagentur-trier.de/de/aktuelles/ehrenamtsempfang

Ehrenamtsagentur Trier ¢ NewslLetter

¢ Informationsveranstaltung ,,Ehrenamt - ist das etwas fiir mich?“
27. Mai, 18 bis 20 Uhr in der Ehrenamtsagentur Trier

Mit der Infoveranstaltung ,,Ehrenamt —ist das etwas flir mich?“ stellen wir vor, was
Ehrenamt eigentlich bedeutet und wie vielfaltig die Moglichkeiten sind, ich
einzubringen.

o Begegnungs-Café fiir Engagierte
22. Mai, 15 bis 17 Uhr in der Ehrenamtsagentur

In entspannter Atmosphare laden wir Engagierte ein, miteinander ins Gesprach zu
kommen, Erfahrungen auszutauschen und neue Kontakte zu kniipfen. Lernen Sie
andere Ehrenamtliche kennen, teilen Sie lhre Geschichten und lassen Sie sich von den
vielfdltigen Engagementbereichen inspirieren.

Auch Sie kénnen etwas zum Ehrentag planen: Ob Aufraumaktion, StraRenfest oder
Spieleabend im Seniorenstift: Begegnung und gemeinsames Tun stehen im Mittelpunkt.

Hier erfahrt ihr, wie ihr mitmachen konnt. Ihr kdnnt auch selber eine Aktion planen — der
Aktionszeitraum geht vom 16. bis zum 31. Mai. Oder ihr unterstitzt den Ehrentag auf andere
Weise.

Denn Ehrentag ist, was ihr daraus macht.

zum Inhaltsverzeichnis

Juristische Beratung fiir Vereine

In Engagement und Ehrenamt gibt es immer wieder Herausforderungen, bei denen
rechtlicher Rat gefragt ist: Wenn ihr etwa einen Verein griinden wollt, wenn plétzlich ein
Vorstandsmitglied ausfallt oder wenn es um die Zahlung von Ehrenamtspauschalen geht.

Oft herrscht Unsicherheit: Ob die Tombola beim Sommerfest als Glicksspiel gilt oder ob der
Verkauf von Getranken und Bratwurst beim Ligaspiel schon eine unternehmerische Tatigkeit
ist?

Die DSEE bietet eine juristische Beratung fiir Vereine an

Die Beratung ermoglicht eine fundierte Einschatzung der rechtlichen Frage. Das Angebot
reicht von der Griindungsberatung, tiber Fragen zur Satzung, bis zu Einzelfallanfragen.

In der Beratung werden konkrete Losungswege aufgezeigt und die DSEE gibt Werkzeuge in
die Hand, um die Herausforderungen anzugehen.

Weitere Informationen und Kontakt finden Sie hier: https://www.deutsche-stiftung-
engagement-und-ehrenamt.de/beratung/juristische-beratung/

zum Inhaltsverzeichnis
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Erhéhung der Ubungsleiter- und Ehrenamtspauschale

Die Freibetrage steigen auf 3.300 Euro (Ubungsleiterpauschale) und 960 Euro (Ehrenamts-
pauschale). Einnahmen bis zu diesen Betragen bleiben steuerfrei.

Weitere steuerliche Vereinfachungen im Gemeinnutzigkeitsrecht finden Sie hier beim
Bundesfinanzministerium.

zum Inhaltsverzeichnis

Fortbildungen fiir Engagierte und Interessierte

= Ehrenamt anerkennen, wiirdigen und wertschatzen

Die Teilnahme ist kostenfrei
26. Marz |18:00 - 20:00 Uhr Online

Anerkennung ist die wichtigste "Wahrung", mit der Ehrenamt "entgolten" wird. Wann und
wodurch aber fiihlen sich ehrenamtlich Engagierte tatsachlich anerkannt?

Nicht jede Form der Anerkennung ist fiir jedes Engagement und jeden Engagierten
angemessen. Es braucht daher eine breit angelegte Palette von MalRnahmen und
Instrumenten, die den Ehrenamtlichen glaubhaft machen, dass es wirklich auf sie ankommt
und ihr Beitrag wichtig ist. Welche Formen und Wege lassen sich dafiir finden? Welche
Angebote halt die Landesregierung Rheinland-Pfalz dafiir bereit? Auf diese Fragen geht der
theoretische Teil des Workshops ein. Im praktischen Teil wollen wir uns austauschen und
Anerkennungsformen und -instrumente sammeln, die sich in lhrem (Vereins-)alltag bewahrt
haben.

Referentin: Antoinette Malkewitz
Referentin in der Leitstelle Ehrenamt und Biirgerbeteiligung, Staatskanzlei Rheinland-Pfalz

Einwahllink: https://t1p.de/DIZVereinsthemen
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Wettbewerbe und Férderprogramme

= Bundesprogramms ,Demokratie leben!” in Trier

Die Ehrenamtsagentur Trier ist die Koordinierungs- und Fachstelle der Partnerschaft fiir
Demokratie in der Stadt Trier. Es kdnnen wieder Projektantrage in den Handlungsfeldern
»,Demokratie férdern. Vielfalt gestalten. Extremismus vorbeugen.” gestellt werden, die im
Rahmen des Bundesprogramms ,Demokratie leben!” geférdert werden.

Die Antragsformulare erhalten Sie bei der Ehrenamtsagentur Trier. Dort erfahren Sie auch
die Antragsfristen.

Ehrenamtsagentur Trier ¢ NewslLetter e Ausgabe Nr.58 ¢ Mrz 2026


https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Pressemitteilungen/Finanzpolitik/2025/09/2025-09-10-gemeinnuetzigkeitsrecht.html
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Pressemitteilungen/Finanzpolitik/2025/09/2025-09-10-gemeinnuetzigkeitsrecht.html
https://t1p.de/DIZVereinsthemen

Ehrenamtsagentur Trier ¢ NewslLetter

Sie haben eine Projektidee? Dann melden Sie sich bei uns telefonisch unter 0651-9120780
oder per Mail an demokratie@ehrenamtsagentur-trier.de

Wir freuen uns tber Ihre neuen Projektideen.
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» Fordermitteldatenbank der DSEE (Deutschen Stiftung fiir Engagement
und Ehrenamt

Die DSEE bietet eine komfortable Datenbank an, bei der mittels Matching passende
Fordermoglichkeiten anhand der ausgewahlten Kriterien gefunden werden kdnnen.

Mehr Infos: https://foerderdatenbank.d-s-e-e.de/
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= Demokratie-Férderprogramm ,, 100 mal 500 fiir die Demokratie”

Ziel des Forderprogramms ist es, ehrenamtliche che

1de fiir unverheira- |

demokratieférdernde Aktivitaten an Lern- und Lebensorten der Mg | Geinaiieat s i)
De|ma|kraltie, die; -,/ = {griecl

. . . . . . bl h.,
Blrgerinnen und Biirger zu unterstiitzen und sie bei der Umsetzung u:es Walksherrschat ',m,

in der die vom Vol
ihrer Vorhaben und Projekte zu férdern. XEZ‘J;‘EIJLS&?Z‘.‘,;-
sche, reprasentative,

bare Demokratie

Antrage flr das Jahr 2026 kénnen bis zum 31. Oktober 2026 gestellt
werden.

Mehr Informationen: https://wir-tun-was.rlp.de/unterstuetzen/100-mal-500-fuer-die-
demokratie
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= Forderung von Aktivitaten in Trier im Zusammenhang mit der
Aufnahme von Gefliichteten

Die Ehrenamtsagentur Trier verwaltet einen Fonds zur Forderung von Aktivitaten in der
Arbeit mit Gefliichteten. Die Sichtung der Antrédge erfolgt in Kooperation mit der
Integrationsbeauftragten der Stadt Trier. Mit dem Fonds kénnen Vorhaben und Projekte
unterstitzt werden, die das Ankommen, die Integration und das friedvolle Zusammenleben
erleichtern. AuRerdem kénnen niedrigschwellige Lernangebote und Sprachmittlung, um
Sprachbarrieren zu Gberwinden, gefordert werden.
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Gemeinnutzige Vereine, Einrichtungen und Initiativen kénnen fir Projekte in dem Bereich
Forderantrage stellen. Ansprechpartner ist Andreas Schleimer, Telefon: 0651-9120702, E-
Mail: kontakt(at)ehrenamtsagentur-trier(dot)de

Der Fonds wird von der Sparkasse Trier finanziert. Wir danken der Sparkasse Trier fiir die
Forderung.
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= CHILDREN JUGEND HILFT fordert Projekte von jungen Engagierten

Forderung: Gesellschaftlich engagierte Kinder und Jugendliche von 6 bis 21 Jahren
konnen jahrlich bis zu 2.500 € Forderung fiir ihr Projekt oder ihre Idee beantragen.
Forderantrage konnen ganzjahrig eingereicht werden. Egal ob Spendenlauf,
Millsammelaktion, Begegnungscafé, Benefizaktion.

Weiterbildung: In kostenlosen Workshops und Seminaren zu Themen wie
Projektmanagement, Offentlichkeitsarbeit oder Fundraising lernen Jugendliche, wie sie
ihre Projekte weiterentwickeln kénnen und erhalten wichtige Tipps und Tricks zur
Projektarbeit.

Mehr Informationen finden Sie auf der Webseite von CHILDREN.
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Auf unserer Homepage finden Sie eine zahireiche Auflistung an
Forderplattformen zu unterschiedlichen Arbeitsfeldern:

> https://www.ehrenamtsagentur-trier.de/de/aktuelles/wettbewerbe-
foerderprogramme
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Weitere Wettbewerbe und Forderprogramme

=  Technikverleih (gratis) flr Vereine und gemeinnUtzige Organisationen
= Demokratie Leben!

= Stiftung Natur- und Umwelt Rheinland-Pfalz

= Landessportbund Rheinland-Pfalz

=  Musikalische Wettbewerbe

=  Forderung von Kultur

=  Forderung von Projekten zur Integration von Menschen

= Bildungsserver Rheinland-Pfalz

= Stiftungsverzeichnis

= Fordermoglichkeiten von "Herzenssache"
= Deutsche Stiftung Engagement und Ehrenamt

zum Inhaltsverzeichnis
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Newsletter abbestellen

Sie mochten keinen Newsletter der Ehrenamtsagentur mehr erhalten? Bitte senden Sie uns
eine kurze E-Mail kontakt(at)ehrenamtsagentur-trier(dot)de — danke.
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