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Impressum

Engagementangebote

Frisch eingetroffen — neue Engagementangebote
Einfach mal reinschauen...

Sollten Sie sich fiir eines der nachstehenden Angebote interessieren, schicken Sie uns
einfach eine E-Mail mit Angabe der Id.-Nr. oder rufen Sie uns an.

Id.-Nr. Bezeichnung des Angebotes

Offenes Angebot: (Saisonales) Kochen und Backen mit Kindern und
285445 .
Jugendlichen
285157 Austragen der Kommunion am Sonntagvormittag
284463 Handwerkliche Unterstlitzung innerhalb eines Museums gesucht
Unterstitzung bei der Gestaltung und Pflege des Instagram-Accounts
283769 . . o
»sexualpadagogik profa Trier
282318 Ehrenamtliche fir Theaterstiick mit beeintrachtigten Menschen gesucht
279688 Lesekompetenz von Kindern fordern
279535 Hausaufgabenbetreuung
285954 Ubungsleiter*innen fiir Eltern-Kind-Turnen

Weitere interessante Angebote finden Sie in unserer Engagementdatenbank.

Sie moéchten lieber eine personliche Beratung?

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, dann vereinbaren wir einen Termin zur personlichen
telefonischen Beratung oder in unseren Raumen-

Auch lhre Einrichtung méchte mit lhrem neuen Bedarf an Helfer:innen in unserem
Newsletter erscheinen? Melden Sie sich, damit wir auch Sie unterstiitzen kdnnen! Hier
konnen Sie lhren Bedarf bequem online melden.

zum Inhaltsverzeichnis

Dringende Gesuche

= Lesekompetenz von Kindern fordern

Eine Grundschule sucht engagierte Ehrenamtliche, die als Lesepat:Innen Schiilerinnen und
Schiiler im Vormittag beim Lesen unterstiitzen. In zusitzlichen Ubungszeiten sollen Kinder
im Lesetraining einzeln geférdert werden. So ergeben sich abseits des Klassenunterrichts
Chancen, den Kindern wertvolle Ubung zu erméglichen und wichtige Lesepraxis zu bieten.
Egal, ob erfahrene Interessierte oder engagierte Einsteiger, die Grundschule freut sich tGber
jede Unterstitzung!

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 279688 bei uns an.
zum Inhaltsverzeichnis
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= Unterstiitzung bei der Gestaltung und Pflege eines Instagram-
Accounts

Eine Einrichtung hat einen Instagram-Account fiir den Fachbereich Sexualpadagogik
eingerichtet. Die Inhalte und Texte sollen in Abstimmung mit den Fachkolleg*innen erstellt
werden. Dazu nutzt die Einrichtung einen Canva-Zugang. Es wird nun eine Person gesucht,
die Lust hat, sich fir sexuelle und reproduktive Rechte und Gesundheit in der Gestaltung des
Accounts zu engagieren. Zielgruppen des Accounts sind Jugendliche, junge Erwachsene und
Fachkrafte der Kinder-, Jugend- und Behindertenhilfe sowie Lehrkréfte, Erzieher*innen,
Schulsozialarbeiter*innen usw.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 283769 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Sich um dltere Menschen kiimmern - ein Ehrenamt im Seniorenheim

Ein Seniorenheim in der Stadt sucht dringend Ehrenamtliche, die zu einzelnen
Bewohnerlnnen der Einrichtung zu Besuch kommen. Wahrend der Besuchszeit ist Vieles
moglich: Es kann eine nette Unterhaltung sein, die geflihrt wird oder auch ein Spiel das man
gemeinsam spielt. Es ist aber auch méglich einen gemeinsamen Spaziergang in der Stadt zu
machen.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 187900 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Ehrenamtliche fiir eine kostenfreie Energiesparberatung in
Haushalten mit geringem Einkommen gesucht

Die Tatigkeit eines "Stromsparhelfers" besteht darin, in einem Zweierteam zu
einkommensschwachen Menschen im Stadtgebiet Trier nach Hause zu fahren, dort bei
einem sogenannten Check samtliche Elektrogerate und Leuchtmittel zu erfassen, ebenso
wird der Wasserdurchlauf gemessen und alle Daten werden (auch aus der
Jahresverbrauchsabrechnung) innerhalb eines Erfassungsbogens erfasst.

Im Vorfeld der eigentlichen ehrenamtlichen Tatigkeit werden Sie und andere Teilnehmer von
einem Energieberater innerhalb von vier bis sechs Wochen geschult.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 85874 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis
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= Einmal die Woche zum Ehrenamt nach Ehrang - ein Seniorenheim
sucht Ehrenamtliche

Sie kommen aus Ehrang, Biewer, Pfalzel, Schweich oder Kenn? Nur einen Katzensprung
entfernt, kdnnen Sie ein kleines Ehrenamt mit grofer Wirkung machen: mit dlteren
Menschen Spazieren gehen, ihnen zuhoéren, reden, was vorlesen oder einfach nur
gemeinsam Kaffee trinken. Z.B. einmal die Woche nach Feierabend. Schenken Sie doch
jemandem etwas von lhrer Zeit und fiihlen sich selbst auch noch gut dabei.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 239881 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Verein fiir Kinder und Jugendliche sucht dringend Verstarkung in
verschiedenen Bereichen

Durch Projekte in den Bereichen Bildende Kunst, Musik, Tanz, Lesen und Schreiben
unterstitzt ein Verein in Trier Kinder und Jugendliche dabei, kostenlosen Zugang zu
kulturellen Angeboten zu bekommen und somit auf den verschiedenen Ebenen ihres Weges
Erfolge zu erleben.

> Der Verein sucht Menschen, die eines der Projekte ehrenamtlich leiten wollen. Die
Aufgaben waren wie folgt: Anmeldungen flr Projekte entgegennehmen,
Teilnehmerlisten erstellen, Koordination der Mitwirkenden, Kommunikation mit den
Mitwirkenden, Besuch eines Projekttermins, Projektdokumentation, Inventarlisten
erstellen, Materiallisten erstellen und zur Bestellung weitergeben, evtl. auch mal ein
Fahrdienst.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 274469 bei uns an.
» Derselbe Verein sucht auch noch eine*n Reporter*in, die/der die
Offentlichkeitsarbeit unterstiitzt. Interessierte fragen bitte fiir mehr Infos

das Angebot Nr. 274472 bei uns an.

> Und wer den Verein bei der Spendenakquise und Generierung von Fordergeldern
unterstitzen mochte, fragt bitte das Angebot Nr. 274473 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Ehrenamtliche:r fiir die zusatzliche Betreuung eines Mannes mit
Behinderung gesucht

Als junger Mann in einer Senioreneinrichtung zu leben, in der die meisten Angebote auf die
Altersgruppe 80+ ausgelegt sind, ist nicht immer einfach und doch manchmal alternativlos.
Deshalb sucht eine Trierer Senioreneinrichtung eine:n ehrenamtliche:n Mitabeiter:in,
der/die 1-2 Mal pro Woche Zeit hat, um den freundlichen Bewohner zusatzlich und
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bedarfsgerecht zu betreuen. Denkbar sind gemeinsame Spaziergange oder das Vorlesen von
Blichern.

Der/die Ehrenamtliche:r sollte empathisch sein, keine Beriihrungsangste haben und im
besten Falle — dies ist aber nicht zwingend notwendig — medizinische oder pflegerische
Vorkenntnisse haben.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 25446 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

= Ehrenamtliche*r zur Unterstiitzung der Essensausgabe in einer
Trierer Senioreneinrichtung am Abend gesucht

Essenwiinsche entgegennehmen, Mahlzeiten verteilen und wahrend des Abendessens
Gesellschaft leisten — Fiir diese Aufgaben sucht ein Trierer Altenheim Ehrenamtliche, die
abends zwischen 18:00 und 19:30 Uhr Zeit haben. Das Ehrenamt ist perfekt geeignet fir jene
Interessierte, die Spald an hauswirtschaftlichen Arbeiten haben und gleichzeitig den Kontakt
zu den Bewohner:innen schatzen.

Interessierte fragen bitte das Angebot Nr. 25446 bei uns an.

zum Inhaltsverzeichnis

,Vor Ort — Ehrenamt hautnah!“

= Ehrenamt vor Ort erleben — die Lebenshilfe Trier

Am 18. Juni 2024 um 17.00 Uhr besteht wieder die Méglichkeit Ehrenamt vor Ort zu
erleben. Die Ehrenamtsagentur Trier ladt Interessierte dazu ein, bei einem
gemeinsamen Termin in einer Kleingruppe die Lebenshilfe Trier und die vielseitigen
Moglichkeiten des Engagements in dieser Einrichtung vor Ort kennenzulernen.

Vorgestellt werden:

=  TACHELES - das inklusive Medien-Team der Lebenshilfe — sucht ehrenamtliche
Unterstlitzer*innen. Von Politik tiber Soziales bis hin zu Kultur und Sport sind
thematisch keine Grenzen gesetzt. TACHELES ist auf Instagram, Facebook und
Youtube in Form von Podcasts, Kurzfilmen und Texten zu finden.

= Unterstiitzung der Tagesforderstatte: Ziel ist die ganzheitliche Forderung des
Einzelnen verbunden mit einer engen zwischenmenschlichen Beziehung. Dies
geschieht u. a. bspw. in verschiedenen Angeboten, die sich tGber Unterstitzung
durch Ehrenamtliche freuen: individuelle Seifenherstellung,
GruRkartenerstellung, Obstverarbeitung, Kronkorkengruppe, Aktenvernichtung,
Anziindzapfen, Topfergruppe, Kochangebote, Kaffeegruppe, Wandern...
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= Unterstiitzung in Wohngruppen: Hier geht es vorwiegend um die
Freizeitgestaltung der Bewohner*innen, z. B. in Form von Spaziergdngen,
Begleitung bei Ausflligen, einbringen neuer Ideen...

Die Ansprechperson vor Ort wird die Einrichtung und ihre verschiedenen Bereiche vorstellen.
Sie konnen ggf. Ihr konkretes Interesse bekunden und Kontaktdaten austauschen. Sollten Sie
interessiert sein, bitten wir Sie um eine Anmeldung an Kontakt(at)ehrenamtagentur-
trier(dot)de bis zum 16.06.2024.

zum Inhaltsverzeichnis

Riickblick...

Zuletzt waren wir in dem Projekt zu Gast bei dem Sozialdienst katholischer
Frauen (SkF)

Hier wurden uns die Moglichkeiten des ehrenamtlichen Engagements in den Bereichen

= die Trierer Tafel (Ausgabe von Lebensmittel an Bediirftige)

= die Alltagslotsen (Beispiele: gemeinsam Zeit verbringen, bei der Wohnungssuche helfen, Hilfe
beim Spracherwerb, stundenweise Kinderbetreuung, Alltagsbegleitung uvm.)

= Cafe Haltepunkt (Anlaufstelle fiir wohnungslose und von Wohnungslosigkeit bedrohte sowie
psychisch belastete und sozial benachteiligte Frauen)

= Haus Maria Goretti (dort werden Madchen und Frauen ohne Wohnung in akuten
Krisensituationen aufgenommen)

vorgestellt. Der Besuch einer Einrichtung gibt Interessierten einen besseren Einblick in das
Engagement vor Ort und hilft dabei, véllig unverbindlich offene Fragen zu klaren und sich fir
oder auch gegen das Engagement zu entscheiden.

zum Inhaltsverzeichnis

Engagement schafft Integration

= Engagement schafft Integration

Neues Projekt bei der Ehrenamtsagentur Trier

Am 1. Januar 2024 wurde unser neues Projekt "Engagement schafft Integration" gestartet.
Das Ziel besteht darin, Migrant:innen den Zugang zum Ehrenamt zu erleichtern, da dies oft
an sprachlichen Barrieren scheitert. Aktueller Stand des Projekts: Seit Anfang des Jahres
konnten bereits sieben Patenschaften bzw. Tandems gebildet werden. Personen mit
Deutschkenntnissen auf dem Niveau A2, B1 oder B2 werden von ehrenamtlichen Helfern mit
guten Deutschkenntnissen auf ihrem Weg ins Ehrenamt mit 3 - 4 Terminen unterstiitzt. Dies
beinhaltet Beratungsgesprache bei der Ehrenamtsagentur, Erstgesprache in den
Einrichtungen, in denen das Ehrenamt stattfinden kénnte, sowie die ersten 1 - 2 Termine des
tatsachlichen Ehrenamts. Die Tandems sind derzeit in Seniorenheimen, bei der Tafel, in
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Jugendtreffs und anderen Einrichtungen aktiv. Das Schéne an diesem Projekt ist, dass es
aktiv zur Integration beitragt. Es hilft denen, fur die der Schritt ins Ehrenamt mit
Hindernissen verbunden ist, und entlastet gleichzeitig Vereine und Einrichtungen bei der
Einbindung von Migrant:innen ins Ehrenamt.

Finanziert wird das Projekt durch die Deutsche Stiftung flir Engagement und Ehrenamt.

zum Inhaltsverzeichnis

Fiir Vereine

= TAT - ,Trier Aktivim Team” startet in eine neue Runde

Melden Sie lhr Wunsch-Projekt!

TAT bringt seit Gber 15 Jahren Unternehmen und gemeinniitzige Einrichtungen zusammen.
Uber 340 Projekte wurden im Laufe der Zeit auf die Beine gestellt. Auch in diesem Jahr sollen
wieder Organisationen und Vereine bei der Umsetzung von Aktionen durch freigestellte
Mitarbeiter:innen von lokalen und regionalen Unternehmen ehrenamtlich unterstitzt
werden. Die Umsetzung der Projekte soll wahrend der Engagementwoche vom 23. - 27.
September 2024 erfolgen.

Der Grundgedanke von TAT ist, Gemeinwesen und Wirtschaft miteinander zu vernetzen.
Deshalb ist es uns wichtig, nochmal darauf hinzuweisen, dass die Mitarbeit lhres Vereins
bzw. lhrer Einrichtung im Rahmen der Umsetzung ausdriicklich erwiinscht ist.

Sie haben eine Projektidee fir lhre Einrichtung oder lhren Verein, aber lhnen fehlt das nétige
»Know-how" oder freiwillige Helfer:innen? Dann sollten Sie lhre Idee bei unserer
Projektborse

am Donnerstag, 25. April 2024, von 17.00 bis 19.00 Uhr
im Tagungszentrum der IHK
Herzogenbuscher Stralle 12, 54292 Trier

vorstellen. Hier bietet sich die Gelegenheit, mit Unternehmen in Kontakt zu kommen und
eine Zusammenarbeit zu besprechen.

Vor der Projektborse werden wir eine kurze Beschreibung lhres Projekts auf unserer
Homepage verdffentlichen, damit die Unternehmen sich vorab einen Uberblick verschaffen
konnen. Bitte formulieren Sie deshalb lhr Anliegen kurz und aussagekraftig iber

unser Anmeldeformular! Anmeldeschluss ist Freitag, der 5. April 2024.

Sollte Ihr Projekt nicht bei der Projektborse vermittelt werden, bemiiht sich das TAT-Team
um eine zeitnahe Nachvermittlung.

Bitte beachten Sie die beigefligten Informationen und Teilnahmebedingungen.

Unter www.tat-trier.de kdnnen Sie sich einen unmittelbaren Eindruck tiber die Bandbreite
der Projekte aus den vergangenen zwolf Jahre verschaffen: von handwerklichen Projekten
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Uber Kreativangebote bis hin zu Workshops und Beratungstagen. Lassen Sie sich gerne
davon inspirieren!

Bei Fragen melden Sie sich gerne per E-Mail an kontakt@ehrenamtsagentur-trier.de oder
telefonisch unter 0651-9120702.

zum Inhaltsverzeichnis

= Neubiirger wollen sich engagieren

Aufruf an Vereine und Einrichtungen

Seit einigen Wochen verzeichnen wir eine gesteigerte Nachfrage von Personen mit
Migrationshintergrund, die sich ehrenamtlich engagieren méchten. Durch ihre
ehrenamtliche Tatigkeit mdéchten sie einen Beitrag leisten und etwas von der Unterstiitzung
zurlickgeben, die sie hier erfahren haben. Sie streben danach, ein aktiver Teil der
Gesellschaft zu werden und insbesondere — wie wir oft horen — mochten sie abseits von
Behorden und Deutschkursen mehr Kontakt zu Deutschen kniipfen. Dies bietet die
Moglichkeit, ihre Deutschkenntnisse anzuwenden, was fir uns alle von Vorteil ist. Wir
ermutigen Sie daher, zu prifen, ob auch Personen mit eingeschrankten Deutschkenntnissen
in Ihrem Bereich ehrenamtlich tatig werden kénnen.

Tragen sie dazu bei, dass Integration gelingen kann!

Sprechen Sie uns an! |hr Kontakt: Rainer Freischmidt, Tel. 0651-9120702,
rainer.freischmidt@ehrenamtsagentur-trier.de

zum Inhaltsverzeichnis

Fortbildungen fiir Enrenamtliche und Interessierte

= Buchhaltung im Verein
21.03.2024 von 18.00 — 20.00 Uhr

Kostenfreies Online-Seminar der Staatskanzlei Rheinland-Pfalz

Buchhaltung wirkt fiir viele wie ein Buch mit sieben Siegeln — doch, wer die Anforderungen,
Regeln und mogliche Fallstricke kennt, bekommt diese Aufgabe gut in den Griff. Dieses
Online-Seminar bietet einen Einstieg in das Thema Buchhaltung in nichtbilanzierenden,
gemeinnultzigen Vereinen.

Sie erhalten in diesem Seminar Informationen Uber alles, was Sie fiir eine korrekte
Buchhaltung brauchen: Vereinsrechtliche und steuerliche Rechnungslegungspflichten,
Kassenflihrung, besondere Anforderungen an die Buchfiihrung bei gemeinnitzigen
Einrichtungen, Steuererklarungspflichten, Einnahmen-Uberschussrechnung und
Tatigkeitsbericht. Ziel ist, dass Sie sich mit diesem Wissen fiir die Aufgabe der Buchfiihrung
gut gewappnet fihlen.

Referent: Wolfgang Pfeffer, Vereinsknowhow Verlags- und Service UG

» Mehr Informationen und Anmeldung

Ehrenamtsagentur Trier ® Newsletter e Ausgabe Nr. 50 ¢ Mrz 2024



mailto:kontakt@ehrenamtsagentur-trier.de
mailto:rainer.freischmidt@ehrenamtsagentur-trier.de
https://wir-tun-was.rlp.de/de/im-land/digital-in-die-zukunft/online-seminare-zu-aktuellen-vereinsthemen/

Ehrenamtsagentur Trier ¢ NewslLetter

= Vereine mit geteilter Verantwortung organisieren und fiihren
11.04.2024 von 18.00 — 20.00 Uhr

Kostenfreies Online-Seminar der Staatskanzlei Rheinland-Pfalz

Die klassische Flihrung im Verein stof3t an ihre Grenzen oder erweist sich als nicht mehr
zeitgemaR. Geteilte Fihrung kann dabei helfen, die Verantwortung auf mehr SChultern zu
verteilen und die unterschiedlichen Kompetenzen der Mitglieder besser zu nutzen. Der
Online Workshop beschaftigt sich mit den Fragen, was geteilte und selbstorganisierte
Fihrung bedeutet und wie sie gelingt.

Referent: Florian Dennig

» Mehr Informationen und Anmeldung

zum Inhaltsverzeichnis

Die , Deutsche Stiftung fiir Engagement und Ehrenamt” bietet in den nachsten
Wochen nachstehende kostenfreie Webinare an:

Kostenfreies Online-Seminar der Staatskanzlei Rheinland-Pfalz

19.03.2024 — Den Verein als Community verstehen

20.03.2024 — Methoden fiir erfolgreiches Community Building im Verein

21.03.2024 — Engagiert geforscht: Engagement, Gemeinwirtschaft und Daseinsvorsorge
08.04.2024 — Mittelabrufe, Mittelverwendung, Verwendungsnachweise

09.04.2024 — Das richtige Digitalisierungsprojekt fiir meinen Verein

10.04.2024 - Digitalisierungsprojekte erfolgreich umsetzen

18.04.2024 — Resilienz in zivilgesellschaftlichen Organisationen

Mehr Informationen: https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-
ehrenamt.de/veranstaltung/dseeinformiert-zuwendungsempfaengerregister-4/

zum Inhaltsverzeichnis
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Riickblick

= Teilnahme am Infotag ,,Rund ums
Alterwerden”

Mit einem Stand war die
Ehrenamtsagentur Trier mit ihrem
Tragerverein ,,Selbsthilfe Kontakt- und
Informationsstelle” e. V. am Infotag
,Rund ums Alterwerden“ am 15.03.2024
in der Europahalle vertreten. Organisiert
wurde die Veranstaltung von dem
Seniorenblro Trier und den Senioren-
beiraten Trier und Trier-Saarburg. Die L L TR
Veranstaltung erfreute sich eines groRen Zulaufs und so verzeichneten auch wir uns groRe
Nachfrage rund um das Thema Biirgerschaftliches Engagement. Vielen Dank an die
Veranstalter fir die hervorragende Organisation!

zum Inhaltsverzeichnis

Wettbewerbe und Férderprogramme

= Auf unserer Homepage finden Sie eine zahlreiche Auflistung an
Forderplattformen zu unterschiedlichen Arbeitsfeldern:

» https://www.ehrenamtsagentur-trier.de/de/aktuelles/wettbewerbe-
foerderprogramme

zum Inhaltsverzeichnis

= Ubersicht zu den Férdermoglichkeiten des Landes zu den
unterschiedlichen Ehrenamtsfeldern

» https://wir-tun-was.rlp.de/de/service/foerdermoeglichkeiten/

zum Inhaltsverzeichnis

Weitere Wettbewerbe und Forderprogramme

=  Technikverleih (gratis) fiir Vereine und gemeinniitzige Organisationen
=  Demokratie Leben!

= Stiftung Natur- und Umwelt Rheinland-Pfalz

= Landessportbund Rheinland-Pfalz

= Musikalische Wettbewerbe
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=  Forderung von Kultur

=  Forderung von Projekten zur Integration von Menschen
= Bildungsserver Rheinland-Pfalz

= Stiftungsverzeichnis

= Fordermoglichkeiten von "Herzenssache"

= Deutsche Stiftung Engagement und Ehrenamt

zum Inhaltsverzeichnis

Newsletter abbestellen

Sie mochten keinen Newsletter der Ehrenamtsagentur mehr erhalten? Bitte senden Sie uns
eine kurze E-Mail kontakt(at)ehrenamtsagentur-trier(dot)de — danke.
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